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Календарный учебный график ГБОУ СОШ № 1 г.о.Чапаевск  СП ДС № 8 

«Тополёк» на 2023 -2024 учебный год разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ 31 июля 2020 № 373 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Основной образовательной программой образовательной программой ДО, 

разработанной в соответствии с ФГОС ДО и ФОП. 

- Санитарных правил СП 2.4. 3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» от 28.09.2020 №28; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного 

образования». 

- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности на 2023 – 

2024 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень 

образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение 

организованной  образовательной деятельности. 

Учебный год начинается с 1 сентября 2023 г. и заканчивается 31 мая 2024 г. 

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

 Календарный учебный график учитывает в полном  объеме возрастные   и 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

 ГБОУ СОШ № 1 г.о. Чапаевск СП ДС № 8 «Тополёк» в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии  с годовым  

 



календарным учебным графиком. 

В 2023 – 2024 г. в  ГБОУ СОШ № 1 г.о.Чапаевск  СП ДС № 8 «Тополёк» 

сформировано 5 групп с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

контингента детей.  

- Первая  группа  (группа раннего возраста) 

 - Младшая группа   

 - Средняя группа комбинированной направленности   

- Старшая группа комбинированной направленности  

- Подготовительная к школе группа комбинированной направленности  

   Комбинированные группы  для детей с нормой  и  детей  с ТНР и ЗПР. 

 

Всего воспитанников – 94.   

Всего – 45  человек с ОВЗ. 

 

Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по Основной 

образовательной программе образовательной программе ДО (далее - Программа), 

разработанной на основе  ФГОС ДО    и   ФОП. 

Написанной в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования на основе ФГОС и ФОП, с использованием парциальных 

программ: «Игралочка. Практический курс математики» (Петерсон Л.Г.); «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» (Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина); «Юный эколог» (С.Н.Николаева); «Цветные ладошки» (И.А. Лыкова). 

Коррекционно-речевая работа осуществляется по Адаптированной основной  

программе для обучающихся с ТНР (АОП ДО), которая составлена на основе 

«Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

утвержденной  приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г.  №1022. 

Адаптированной основной  программе для обучающихся с ЗПР (АОП ДО), 

которая составлена на основе «Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» утвержденной приказом Министерства просвещения РФ 

от 24.11.2022г.  №1022. 

Методическое обеспечение основной программы соответствует перечню 

методических изданий, рекомендованных Министерством образования РФ по 



разделу «Дошкольное воспитание». 

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности 

соответствует Уставу ОУ, образовательной и парциальным программам, 

гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг. 

 
 



Календарный учебный график 

1. Режим функционирования  ГБОУ СОШ № 1 г.о.Чапаевск  СП ДС № 8 

«Тополёк» 

    Режим работы: с 7.00 до 20.00. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней (Понедельник – пятница)  

Нерабочие дни: суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

 Начало учебного года: 01.09.2023 г.      

Окончание учебного года: 31.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года: 34 недели 

Педагогическая диагностика (оценки индивидуального развития): 

- с 01.09.2022 г. по 15.09.2023 г. 

- с 20.05.2024 г. по 31.05.2024 г. 

3. Каникулярное время,  праздничные (нерабочие    дни)  

Зимние каникулы: 25.12 .2023 г.– 08.01.2024 г.  

Летний оздоровительный период: с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.  

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем 

 на 2023 – 2024 учебный год: 

 4 – 6 ноября - День народного единства  

 31 - 8 января - Новый год,   Рождество Христово 

23 - 25 февраля - День защитника Отечества 

8 – 10 марта - Международный женский день 

1- 5  мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы  

12 июня - День России 

 

4. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

В летний оздоровительный период  ГБОУ СОШ № 1 г.о.Чапаевск  СП ДС №8 

«Тополёк»  проводит воспитательно-образовательную работу с детьми по плану 

летней оздоровительной работы. 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня - август 



Виртуальные экскурсии,  целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в летний 

период 

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 

 

 

5. Организация образовательного процесса 
 

Количество и продолжительность организованной  образовательной деятельности 

устанавливаются в соответствии с Санитарных правил СП 2.4. 3648 – 20 «Санитарно 

– эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020 №28 



Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 

 

Возрастные 

группы 
 

 

 

Содержание 

 

I младшая 

группа 

 (2-3 года) 

II 
младшая 

группа  

(3-4 года) 

 средняя 

группа 

комбинирован

ной 

направленнос

ти 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

комбинирова

нной 

направленно

сти 

(5-6 лет) 

подготовительная к 

школе группа 

комбинированной 

направленности 
(6-7 лет) 

Продолжительность 
учебной недели 

(дней) 

 

5 дней 
 

5 дней 
 

5 дней 
 

5 дней 
 

5 дней 

Количество ООД в 

день в первую 
половину 

1  
(по 

подгруппам) 
5 раз неделю 

2 

(5 раз в 
неделю) 

2 
(5 раз неделю) 

2 
(5 раз неделю) 

2 - 3 

(5 раз 
неделю) 

Продолжительность 

ООД в первую 

половину согласно 

возраста 

 

10 мин. 
 

15 мин 
 

20 мин 
 

 25 мин 
 

30 мин. 

Количество ООД в 
день во вторую 

половину 

1 (по 
подгруппам) 

5 раз неделю 

 

- 
 

- 
 

0 - 1 

 

0 - 1 

Продолжительность 

ООД во вторую 

половину согласно 
возраста 

 

10 мин. 
 

- 
 

- 
 

25 мин 
 

30 

Объем 

образовательной 

нагрузки ООД 

согласно возраста в 

день 

10 мин в 

первую 

половину 

дня, 10 мин 

во вторую 

половину дня 

30 мин в 

первую 

половину 

дня 

40 мин в 

первую 

половину 

дня 

50 мин в 

первую 

половину дня, 

25 минут 

после 

дневного сна 

90 мин 

Перерыв между 

ООД 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 
 

Количество ООД в 
неделю 

10 10 10 13 14 14  14  

Объем недельной 
нагрузки ООД 

     100     150 200 325 350 420  420  

Количество ООД за 
учебный год 

340 340 340 442 476 476  476  

Объем ООД в 

учебный год 
мин/час 

3400/ 
    56,3 

5100/ 
85 

6800/ 
113,3 

11050/

184,1 

11900/ 

198,3 

14280/

238 

 14280/

238 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Сетка совместной образовательной деятельности в режимных моментах 

 

 

Формы образовательной 

деятельности в режимных моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик в неделю 

группа 

детей  

2-3лет 

группа 

детей 

3- 4лет 

группа 

детей  

4-5 лет 

группа 

детей 

5-6 лет 

группа 

детей  

6-7 лет 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально - 

эмоционального опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам 

Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно - 

конструктивные игры) 

Ежедневно 3 раза в 

неделю 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно - 

конструктивные игры) 

2 раза в неделю 3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в  неделю 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе 

экологической направленности) 

1 раз в  неделю 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

детей 



Музыкально-театральная деятельность 1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 

Инженерные мастерские 

(конструирование, робототехника) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд) - Ежедневно Ежедневно 

На самостоятельную деятельность детей 2 -7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не менее 3 - 4-х часов. 







 


