
 Лето продолжается, и мы этому очень рады. В нашем детском садике 

было организовано и проведено спортивное развлечение на основе русских 

народных подвижных игр «Русские забавы» 

 Воспитатель Дороненкова С.А., планируя данное мероприятие, поставила 

следующую 

Цель: Развитие эмоциональной стороны речи детей, приобщение к истокам 

народной культуры в процессе разучивания малых форм русского фольклора, 

знакомства с народными играми, забавами, обычаями. Способствование 

развитию интереса к народным забавам, традициям. Повышение двигательной 

и эмоциональной активности. 

Задачи: 

Образовательные: 

- расширение представлений о традициях русского народа; 

Развивающие: 

-  развитие потребности творчески проводить свободное время в социально 

значимых целях, занимаясь различной деятельностью, связанной с народными 

традициями; подвижными играми, забавами. 

-   развитие ловкости, выносливости, чувства дружбы и взаимопомощи. 

-   совершенствование двигательных умений и навыков. 

Воспитательные: 

- воспитание чувства сопричастности к народным торжествам, удовлетворения 

от участия в коллективной деятельности, любви к народному творчеству. 

  

Гостем программы был веселый скоморошка по имени Тимошка.  

 

 

http://50ds.ru/metodist/5807-opyt-raboty-vnimanie-mozhno-i-nuzhno-razvivat.html
http://50ds.ru/sport/6994-programma-formirovanie-umeniya-plavat-na-osnove-uskorennoy-metodiki-obucheniya-v-usloviyakh-kolskogo-severa.html


Дети читали стихи — приглашения. Ансамбль ложечников под руководством 

музыкального руководителя Балоновой Ю.М. представил вниманию 

собравшихся музыкальную композицию. Играли в подвижные игры: «Ручеек», 

«Карусель», «Где работа — там еда», «Мышеловка». Посоревновались в 

перетягивании каната. Проверили внимательность в игре «Пол, нос, потолок». 

Отгадывали загадки. 

 



 Каждый пришедший на праздник от малыша до выпускника, мог принять 

участие в той или иной игре, выбрать задание по силам. 

 
 Было не только весело и интересно, но и полезно, поучительно, т. к. дети  

приобщились к истокам народной культуры, познакомились с народными 

играми, забавами, обычаями, повысили двигательную и эмоциональную 

активность. 

 Закончилась встреча традиционным чаепитием с угощением. 


