
«КАК РАССКАЗАТЬ 

ДЕТЯМ О ВЕЛИКОЙ 

ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 

ВОЙНЕ» 

          Для чего это нужно? 

Родители часто переживают о том, 

что страшные рассказы о войне 

могут стать причиной ночных 

кошмаров. И действительно, не стоит малышам объяснять все подробности 

боевых действий. Следует дозировать информацию, учитывая возраст ребенка. 

При этом знание исторических событий, гордость за страну – основа 

патриотического воспитания. Дети должны помнить героизм предков, их 

подвиги. 

    Зачем детям рассказывать о войне? Знание истории своей страны – 

основной этап развития личности 

ребенка. Мальчику рассказ о боевых 

действиях поможет сформировать 

образ мужественного и смелого 

героя. Девочки больше 

заинтересуются женскими ролями во 

время войны – заботой о детях, 

раненых солдатах. Рассказы о ратных 

подвигах помогают развить чувство 

патриотизма, гордости за свою 

страну и народ. За один раз поведать 

ребенку об Отечественной войне сложно. Поэтому лучше всего разделить 

беседу на несколько частей.  

     Как рассказать ребенку о войне? Следует учитывать возрастные 

особенности при составлении плана беседы. Самым маленьким можно 

прочитать небольшие стихи о войне, рассказать о медалях и наградах. Старших 

детей заинтересуют техника, оружие, подвиги героев. Для наглядности 

родителям стоит сводить ребенка в музей или к памятнику боевой славы. 

Зрительное восприятие усилит понимание героического подвига страны, 

поможет осознать недопустимость военных действий в будущем.  Рассказать о 

войне могут близкие родственники  ребенка.  

          Детей можно приобщать к изучению Великой Отечественной войны 

разными способами: 



 посещать с ребенком вечный огонь, аллею славы, памятники героям в 

своем городе;  

 ходить на парад Победы 9 мая; просить бабушек и дедушек, родившихся 

в военные или послевоенные годы, рассказать о своих воспоминаниях из 

детства;  

 показывать награды своих родственников в войне, показать фронтовые 

письма, фотокарточки, если они сохранились;  

 делать с детьми поделки к празднику Победы для утренника в детском 

саду или для своих родных; читать книги о войне. 

 Детская литература подойдет для первого знакомства с образами войны. 

Читать книги на эту тему можно уже с трех лет. Малыш еще мал, он не поймет 

всех ужасов того времени, но это пока и не нужно. После пяти лет дети уже 

более осознанно воспринимают вопросы смерти, примеряя их на себя.  

Главное в такие моменты – успокоить ребенка здесь и сейчас: война уже 

прошла, ее уже пережили, мы живем в мирное время.  

Вот некоторые произведения о военном времени, которые подойдут для 

дошкольников:  

 «Брат мой в армию идет», В. Орлов;  

 «Галина мама», С. Георгиевская;  

 «Арбузный переулок», В. Драгунский;  

 «Андрейка», В. Осеева;  

 «Стальное колечко», К. Паустовский; 

  «Шинель», Е. Благинина;  

 «Кукла», Г. Черкашин; 

  «Главное войско», «Памятник солдату», «Твои защитники», Л. 

Кассиль;  

 «Землянка», А. Митяев. 

 

РОДИТЕЛЯМ ДОШКОЛЬНИКОВ  

Откладывать разговоры на тему войны не обязательно до возраста, когда 

ребенок сам может спросить. Дети видят и понимают больше, чем нам кажется. 

Тем более не отказывайте ребенку в разговоре о войне, если он спрашивает об 

этом сам. Говорить о войне с дошкольником нужно простым, понятным языком. 

Не надо перегружать рассказ датами, подробностями, которые ребенок просто 

не сможет разложить в голове по полочкам. Детям проще воспринимать 

информацию наглядно, когда можно посмотреть и потрогать. Поэтому говорите 

с ребенком, когда показываете семейный фотоальбом, читаете книгу на 

военную тематику или рассматриваете журнал о военной технике.  



 Говорить о подвигах советских солдат можно у вечного огня. Расскажите 

ребенку, что огонь символизирует вечную память о павших воинах и горит в 

любое время суток, в любую погоду. Поговорите о том, что надписи на 

мемориальных плитах – это не просто непонятные ребенку слова. Это имена 

воинов, погибших за будущее своей страны, за будущее нас и наших детей. С 

именем каждого воина связана своя история – история его жизни и смерти. 

Каждый из этих людей был чьим-то сыном, братом, отцом. Их линия жизни 

оборвалась, а мы продолжаем жить – и благодарим их за это. Не стесняйтесь 

говорить о войне откровенно. Наша общая история не должна пропасть с 

годами, мы, родители, должны передавать эту память детям, а наши дети будут 

рассказывать о войне нашим внукам. 

  

 Советы родителям: как рассказать детям о войне 

 Рассказывать о войне следует простым, лаконичным языком. Чем младше 

ребенок, тем понятнее и доступнее должна быть информация. 

 Не нужно пытаться рассказать все и сразу. Лучше разделить разговор на 

несколько частей. Об оружии поговорить в музее, о героизме – у 

памятника, о благодарности – создавая подарок ветерану. 

 Детям старшего возраста обязательно нужно максимально правдиво 

доносить информацию о некоторых нюансах войны. Родителю следует 

быть готовым к нелицеприятным вопросам. Если нет желания отвечать 

сразу, предупредите ребенка, что он все узнает, но позднее. 

 

Никто не будет забыт, пока 

мы с вами помним! 
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